MENSAJE DE SU SANTIDAD LEON XIV
PARA LA LIX JORNADA MUNDIAL DE LA PAZ
1 DE ENERO DE 2026

La paz esté con todos ustedes:
Hacia una paz “desarmada y desarmante”

“iLa paz esté contigo!”.

Este antiquisimo saludo, que sigue siendo habitual en muchas culturas, en la tarde de Pascua se lleno
de nuevo vigor en labios de Jesus resucitado. «jLa paz esté con ustedes!» ( Jn 20,19.21) es su palabra,
que no solo desea, sino que realiza un cambio definitivo en quien la recibe y, de ese modo, en toda la
realidad. Por eso, los sucesores de los Apdstoles dan voz cada dia y en todo el mundo a la mas
silenciosa revolucion: “jLa paz esté con ustedes!”. Desde la tarde de mi eleccion como Obispo de
Roma he querido incorporar mi saludo en este anuncio coral. Y deseo reafirmarlo: «Esta es la paz de
Cristo resucitado, una paz desarmada y una paz desarmante, humilde y perseverante. Proviene de
Dios, Dios que nos ama a todos incondicionalmente». [1]

La paz de Cristo resucitado

El que vencid a la muerte y derribd el muro que separaba a los seres humanos (cf. £f 2,14) es el Buen
Pastor, que da la vida por el rebafio y que tiene muchas ovejas que no son del redil (cf. Jn 10,11.16):
Cristo, nuestra paz. Su presencia, su don, su victoria resplandecen en la perseverancia de muchos
testigos, por medio de los cuales la obra de Dios continua en el mundo, volviéndose incluso mas
perceptible y luminosa en la oscuridad de los tiempos.

El contraste entre las tinieblas y la luz, en efecto, no es so6lo una imagen biblica para describir el parto del
que esta naciendo un mundo nuevo; es una experiencia que nos atraviesa y nos sorprende segun las
pruebas que encontramos, en las circunstancias historicas en las que nos toca vivir. Ahora bien, ver la luz 'y
creer en ella es necesario para no hundirse en la oscuridad. Se trata de una exigencia que los discipulos de
Jesus estan llamados a vivir de modo unico y privilegiado, pero que, por muchos caminos, sabe abrirse
paso en el corazon de cada ser humano. La paz existe, quiere habitar en nosotros, tiene el suave poder de
iluminar y ensanchar la inteligencia, resiste a la violencia y la vence. La paz tiene el aliento de lo eterno;
mientras al mal se le grita “basta”, a la paz se le susurra “para siempre”. En este horizonte nos ha
introducido el Resucitado. Con este presentimiento viven los que trabajan por la paz que, en el drama de lo
que el Papa Francisco ha definido como “tercera guerra mundial a pedazos”, siguen resistiendo a la
contaminacion de las tinieblas, como centinelas de la noche.

Lamentablemente lo contrario —es decir, olvidar la luz— es posible; entonces se pierde el realismo,
cediendo a una representacion parcial y distorsionada del mundo, bajo el signo de las tinieblas y del
miedo. Hoy no son pocos los que llaman realistas a las narraciones carentes de esperanza, ciegas ante
la belleza de los demads, que olvidan la gracia de Dios que trabaja siempre en los corazones humanos,
aunque estén heridos por el pecado. San Agustin exhortaba a los cristianos a entablar una amistad
indisoluble con la paz, para que, custodiandola en lo més intimo de su espiritu, pudieran irradiar en
torno a si su luminoso calor. El, dirigiéndose a su comunidad, escribia asi: «Tened la paz, hermanos.
Si queréis atraer a los demas hacia ella, sed los primeros en poseerla y retenerla. Arda en vosotros lo
que pose¢is para encender a los demasy. [2]

Ya sea que tengamos el don de la fe, o que nos parezca que no lo tenemos, queridos hermanos y hermanas,
jabramonos a la paz! Acojamosla y reconozcamosla, en vez de considerarla lejana e imposible. Antes de
ser una meta, la paz es una presencia y un camino. Aunque sea combatida dentro y fuera de nosotros,
como una pequefia llama amenazada por la tormenta, cuidémosla sin olvidar los nombres y las historias de
quienes nos han dado testimonio de ella. Es un principio que guia y determina nuestras decisiones. Incluso
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en los lugares donde s6lo quedan escombros y donde la desesperacion parece inevitable, hoy encontramos
a quienes no han olvidado la paz. Asi como en la tarde de Pascua Jests entr6 en el lugar donde se
encontraban los discipulos, atemorizados y desanimados, de la misma manera la paz de Cristo resucitado
sigue atravesando puertas y barreras con las voces y los rostros de sus testigos. Es el don que permite que
no olvidemos el bien, reconocerlo vencedor, elegirlo de nuevo juntos.

Una paz desarmada

Poco antes de ser arrestado, en un momento de gran intimidad, Jesus dijo a los que estaban con El:
«Les dejo la paz, les doy mi paz, pero no como la da el mundo». E inmediatamente agrega: «jNo se
inquieten ni teman!» (Jn 14,27). La turbacion y el temor podian referirse, ciertamente, a la violencia
que pronto se abatiria sobre El. Mas profundamente, los Evangelios no esconden que lo que
desconcerto a los discipulos fue su respuesta no violenta; un camino al que todos, empezando por
Pedro, se opusieron, pero en el cual el Maestro pidi6 que lo siguieran hasta el final. El camino de
Jestss sigue siendo motivo de turbacion y de temor. Y El repite con firmeza a quien quisiera
defenderlo: «Envaina tu espada» (Jn 18,11; cf. Mt 26,52). La paz de Jests resucitado es desarmada,
porque desarmada fue su lucha, dentro de circunstancias historicas, politicas y sociales precisas. Los
cristianos, juntos, deben hacerse proféticamente testigos de esta novedad, recordando las tragedias de
las que tantas veces se han hecho complices. La gran parabola del juicio universal invita a todos los
cristianos a actuar con misericordia, siendo conscientes de ello (cf. Mt 25,31-46). Y, al hacerlo,
encontraran a su lado hermanos y hermanas que, por distintos caminos, han sabido escuchar el dolor
ajeno y se han liberado interiormente del engafio de la violencia.

Aunque hoy no son pocas las personas de corazon dispuesto a la paz, un gran sentimiento de
impotencia las invade ante el curso de los acontecimientos, cada vez mas incierto. Ya san Agustin, en
efecto, sefalaba una paradoja particular: «Es mas dificil alabar la paz que poseerla. En efecto, si
queremos alabarla, deseamos las fuerzas para ello, buscamos los pensamientos y pesamos las
palabras; por el contrario, si queremos poseerla, la tenemos y poseemos sin trabajo alguno». [3]

Cuando tratamos la paz como un ideal lejano, terminamos por no considerar escandaloso que se le
niegue, e incluso que se haga la guerra para alcanzarla. Pareciera que faltan las ideas justas, las frases
sopesadas, la capacidad de decir que la paz esta cerca. Si la paz no es una realidad experimentada,
para custodiar y cultivar, la agresividad se difunde en la vida doméstica y en la vida publica. En la
relacion entre ciudadanos y gobernantes se llega a considerar una culpa el hecho de que no se nos
prepare lo suficiente para la guerra, para reaccionar a los ataques, para responder a las agresiones.
Mucho mas allé del principio de legitima defensa, en el plano politico dicha logica de oposicion es el
dato mas actual en una desestabilizacion planetaria que va asumiendo cada dia mayor dramatismo e
imprevisibilidad. No es casual que los repetidos llamamientos a incrementar el gasto militar y las
decisiones que esto conlleva sean presentados por muchos gobernantes con la justificacion del peligro
respecto a los otros. En efecto, la fuerza disuasiva del poder y, en particular, de la disuasion nuclear,
encarnan la irracionalidad de una relacion entre pueblos basada no en el derecho, la justicia y la
confianza, sino en el miedo y en el dominio de la fuerza. «La consecuencia —como ya escribia san_
Juan XXIII acerca de su tiempo— es clara: los pueblos viven bajo un perpetuo temor, como si les
estuviera amenazando una tempestad que en cualquier momento puede desencadenarse con impetu
horrible. No les falta razon, porque las armas son un hecho. Y si bien parece dificilmente creible que
haya hombres con suficiente osadia para tomar sobre si la responsabilidad de las muertes y de la
asoladora destruccion que acarrearia una guerra, resulta innegable, en cambio, que un hecho
cualquiera imprevisible puede de improviso e inesperadamente provocar el incendio bélico». [4]

Pues bien, en el curso del 2024 los gastos militares a nivel mundial aumentaron un 9,4% respecto al

afio anterior, confirmando la tendencia ininterrumpida desde hace diez anos y alcanzando la cifra de

2.718 billones de ddlares, es decir, el 2,5% del PIB mundial. [5] Por si fuera poco, hoy parece que se
quiera responder a los nuevos desafios, no solo con el enorme esfuerzo econdomico para el rearme,
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sino también con un reajuste de las politicas educativas; en vez de una cultura de la memoria, que
preserve la conciencia madurada en el siglo XX y no olvide a sus millones de victimas, se promueven
campafias de comunicacion y programas educativos, en escuelas y universidades, asi como en los
medios de comunicacidn, que difunden la percepcion de amenazas y transmiten una nocion
meramente armada de defensa y de seguridad.

Sin embargo, «el verdadero amante de la paz ama también a los enemigos de ella». [6] Asi
recomendaba san Agustin que no se destruyeran los puentes ni se insistiera en el registro del reproche,
prefiriendo el camino de la escucha y, en cuanto sea posible, el encuentro con las razones de los
demas. Hace sesenta afios, el Concilio Vaticano II se concluia con la conciencia de un didlogo urgente
entre la Iglesia y el mundo contemporaneo. En particular, la Constitucion Gaudium et spes centraba la
atencion en la evolucion de la practica bélica: «El riesgo caracteristico de la guerra contemporanea
estd en que da ocasion a los que poseen las recientes armas cientificas para cometer tales delitos y con
cierta inexorable conexion puede empujar las voluntades humanas a determinaciones verdaderamente
horribles. Para que esto jamas suceda en el futuro, los obispos de toda la tierra reunidos aqui piden
con insistencia a todos, principalmente a los jefes de Estado y a los altos jefes del ejército, que
consideren incesantemente tan gran responsabilidad ante Dios y ante toda la humanidad». [7]

Al reiterar el llamamiento de los Padres conciliares y estimando la via del dialogo como la mas eficaz
a todos los niveles, constatamos como el ulterior avance tecnoldgico y la aplicacién en ambito militar
de las inteligencias artificiales hayan radicalizado la tragedia de los conflictos armados. Incluso se va
delineando un proceso de desresponsabilizacion de los lideres politicos y militares, con motivo del
creciente “delegar” a las maquinas decisiones que afectan la vida y la muerte de personas humanas.
Es una espiral destructiva, sin precedentes, del humanismo juridico y filoséfico sobre el cual se apoya
y desde el que se protege cualquier civilizacion. Es necesario denunciar las enormes concentraciones
de intereses econdmicos y financieros privados que van empujando a los estados en esta direccion;
pero esto no basta, si al mismo tiempo no se fomenta el despertar de las conciencias y del
pensamiento critico. La Enciclica Fratelli tutti presenta a san Francisco de Asis como ejemplo de este
despertar: «En aquel mundo plagado de torreones de vigilancia y de murallas protectoras, las ciudades
vivian guerras sangrientas entre familias poderosas, al mismo tiempo que crecian las zonas miserables
de las periferias excluidas. Alli Francisco acogiod la verdadera paz en su interior, se liber6 de todo
deseo de dominio sobre los demaés, se hizo uno de los ultimos y busco vivir en armonia con

todos». [8] Es una historia que quiere continuar en nosotros, y que requiere que unamos esfuerzos
para contribuir reciprocamente a una paz desarmante, una paz que nace de la apertura y de la
humildad evanggélica.

Una paz desarmante

La bondad es desarmante. Quizas por eso Dios se hizo nifio. El misterio de la Encarnacion, que tiene
su punto de mayor abajamiento en el descenso a los infiernos, comienza en el vientre de una joven
madre y se manifiesta en el pesebre de Belén. «Paz en la tierra» cantan los dngeles, anunciando la
presencia de un Dios sin defensas, del que la humanidad puede descubrirse amada solo cuidandolo
(cf. Lc 2,13-14). Nada tiene la capacidad de cambiarnos tanto como un hijo. Y quizé es precisamente
el pensar en nuestros hijos, en los nifios y también en los que son fragiles como ellos, lo que nos
conmueve profundamente (cf. Hch 2,37). A este respecto, mi venerado Predecesor escribia que «la
fragilidad humana tiene el poder de hacernos mas licidos respecto a lo que permanece o a lo que
pasa, a lo que da vida y a lo que provoca muerte. Quizas por eso tendemos con frecuencia a negar los
limites y a evadir a las personas fragiles y heridas, que tienen el poder de cuestionar la direccion que
hemos tomado, como individuos y como comunidad». [9]

San Juan XXIII introdujo por primera vez la perspectiva de un desarme integral, que solo puede
afirmarse mediante la renovacion del corazon y de la inteligencia. Asi escribia en Pacem in terris:
«Todos deben, sin embargo, convencerse que ni el cese en la carrera de armamentos, ni la reduccion
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de las armas, ni, lo que es fundamental, el desarme general son posibles si este desarme no es
absolutamente completo y llega hasta las mismas conciencias; es decir, si no se esfuerzan todos por
colaborar cordial y sinceramente en eliminar de los corazones el temor y la angustiosa perspectiva de
la guerra. Esto, a su vez, requiere que esa norma suprema que hoy se sigue para mantener la paz se
sustituya por otra completamente distinta, en virtud de la cual se reconozca que una paz internacional
verdadera y constante no puede apoyarse en el equilibrio de las fuerzas militares, sino inicamente en
la confianza reciproca. Nos confiamos que es éste un objetivo asequible. Se trata, en efecto, de una
exigencia que no solo esta dictada por las normas de la recta razon, sino que ademas es en si misma
deseable en grado sumo y extraordinariamente fecunda en bienesy». [10]

Un servicio fundamental que las religiones deben prestar a la humanidad que suftre es vigilar el
creciente intento de transformar incluso los pensamientos y las palabras en armas. Las grandes
tradiciones espirituales, asi como el recto uso de la razon, nos llevan a ir mas alléa de los lazos de
sangre o étnicos, mas alla de las fraternidades que s6lo reconocen al que es semejante y rechazan al
que es diferente. Hoy vemos como esto no se da por supuesto. Lamentablemente, forma cada vez mas
parte del panorama contemporaneo arrastrar las palabras de la fe al combate politico, bendecir el
nacionalismo y justificar religiosamente la violencia y la lucha armada. Los creyentes deben
desmentir activamente, sobre todo con la vida, esas formas de blasfemia que opacan el Santo Nombre
de Dios. Por eso, junto con la accion, es cada vez mas necesario cultivar la oracion, la espiritualidad,
el didlogo ecuménico e interreligioso como vias de paz y lenguajes del encuentro entre tradiciones y
culturas. En todo el mundo es deseable «que cada comunidad se convierta en una “casa de paz”,
donde aprendamos a desactivar la hostilidad mediante el didlogo, donde se practique la justicia y se
preserve el perdony». [11] Hoy més que nunca, en efecto, es necesario mostrar que la paz no es una
utopia, mediante una creatividad pastoral atenta y generativa.

Por otra parte, esto no debe distraer la atencion de todos sobre la importancia que tiene la dimension
politica. Quienes estan llamados a responsabilidades publicas en las sedes mas altas y cualificadas,
procuren que «se examine a fondo la manera de lograr que las relaciones internacionales se ajusten en
todo el mundo a un equilibrio méas humano, o sea a un equilibrio fundado en la confianza reciproca, la
sinceridad en los pactos y el cumplimiento de las condiciones acordadas. Examinese el problema en
toda su amplitud, de forma que pueda lograrse un punto de arranque so6lido para iniciar una serie de
tratados amistosos, firmes y fecundos». [12] Es el camino desarmante de la diplomacia, de la
mediacion, del derecho internacional, tristemente desmentido por las cada vez mas frecuentes
violaciones de acuerdos alcanzados con gran esfuerzo, en un contexto que requeriria no la
deslegitimacion, sino mas bien el reforzamiento de las instituciones supranacionales.

Hoy, la justicia y la dignidad humana estdn mas expuestas que nunca a los desequilibrios de poder
entre los mas fuertes. ;Como habitar un tiempo de desestabilizacion y de conflictos liberandose del
mal? Es necesario motivar y sostener toda iniciativa espiritual, cultural y politica que mantenga viva
la esperanza, contrarrestando la difusion de actitudes fatalistas «como si las dindmicas que la
producen procedieran de fuerzas anénimas e impersonales o de estructuras independientes de la
voluntad humanay. [13] Porque, de hecho, «la mejor manera de dominar y de avanzar sin limites es
sembrar la desesperanza y suscitar la desconfianza constante, aun disfrazada detras de la defensa de
algunos valoresy, [14] a esta estrategia hay que oponer el desarrollo de sociedades civiles conscientes,
de formas de asociacionismo responsable, de experiencias de participacion no violenta, de practicas
de justicia reparadora a pequefia y gran escala. Ya lo sefalaba con claridad Leon XIII en la

Enciclica Rerum novarum: «La reconocida cortedad de las fuerzas humanas aconseja e impele al
hombre a buscarse el apoyo de los demds. De las Sagradas Escrituras es esta sentencia: “Es mejor que
estén dos que uno solo; tendran la ventaja de la union. Si el uno cae, serd levantado por el otro. jAy
del que esta solo, pues, si cae, no tendra quien lo levante!” ( Qo 4,9-10). Y también esta otra: “El
hermano, ayudado por su hermano, es como una ciudad fortificada” ( Pr 18,19)». [15]
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Que este sea un fruto del Jubileo de la Esperanza, que ha impulsado a millones de seres humanos a
redescubrirse peregrinos y a comenzar en si mismos ese desarme del corazon, de la mente y de la vida
al que Dios no tardara en responder cumpliendo sus promesas: «El sera juez entre las naciones y
arbitro de pueblos numerosos. Con sus espadas forjaran arados y podaderas con sus lanzas. No
levantara la espada una nacion contra otra ni se adiestraran mas para la guerra. jVen, casa de Jacob, y
caminemos a la luz del Sefior!» (Is 2,4-5).

Vaticano, 8 de diciembre de 2025
LEON PP. XIV
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