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O ITINERARIO ESPIRITUAL DOS DOZE

Sétima Meditacao
A PAIXAO DE JESUS

Nas trés predigdes, Jesus anuncia o caminho da Paixao que depois percorre com coragem até ao
fim. N6s somos chamados a segui-lo, a0 menos com o afecto, na contemplagdo que nos aproxima
dele com o coragdo, para realizar de alguma forma o que Pedro nao pdde, embora tendo-o desejado;
ou seja, o “ainda que tenha de morrer contigo!” (Mc 14,31).

Compreendamos que Pedro desejou estar com o Mestre, até ao fundo, mas que so realizaria isso
depois de ter aprendido a dura licao que Jesus lhe ira dar, sofrendo a Paixao.

A) A meditacdo da Paixdo, assim como € construida no relato, por varios motivos € sempre muito
dificil e ja o era na Igreja primitiva.

Antes de mais nada, era dificil responder a pergunta como historicamente podia ter acontecido um
facto semelhante. Com efeito, ele comporta uma inexplicavel série de erros, de decisdes apressadas
e inabeis, de reac¢des em cadeia, de atribuigdes de responsabilidades de um para o outro dos
protagonistas. Porque nao havia motivo algum para fazer Jesus morrer!

Além disso, como se chegou a este ponto de maneira tdo veloz, numa confusao de paixdes, de erros,
de tergiversagdes, de temores, certamente coloca numa situagdo embaracosa a quem tenta narra-lo.

O evangelista narra longamente a paixao, precisamente Para fazer compreender gradualmente esta
série de factos tragicos e draméaticos e, em si mesmos, ndo adequadamente motivados.

Outra pergunta dificil apresentava-se para a Igreja primitiva e para o catecimeno que meditava a
Paixdo: o que pode ter de grande uma morte?

Todos os que, por varios motivos, estdo de alguma forma familiarizados com o mistério da morte,
sabem como imediatamente, diante de tal facto, toda a retérica cessa.

Nao ha nada de menos humano que a morte. O homem que morre geralmente assume uma
expressao banal e entorpecida; e contudo talvez atormentada e incrédula. Nao ha situagdo na qual o
homem seja menos ele mesmo do que no momento da morte.

Precisamente porque realidade a qual ¢ dificil dar um sentido, a morte ¢ um contra-senso para o
homem que vive. O homem morto representa algo incompreensivel, algo que nao deve ser.

Ora, pensar que esta realidade, isto €, o contra-senso para a vida, foi enfrentada por nosso Senhor
Jesus Cristo, constitui precisamente o mistério dos mistérios. Como Jesus, isto ¢, a propria vida,
tenha querido reduzir-se a todas as expressoes de degradagao humana proprias da morte, € algo
inexplicavel.

A Igreja primitiva sentia profundamente este mistério porque tinha diante dos olhos a real figura do
Crucificado. Para ela o grande problema era: como ler esta realidade por si mesma ilegivel, como
dar-lhe um sentido? E isso de um duplo ponto de vista:

1) Do ponto de vista de homem: como ler todas as outras realidades da vida que parecem sem
sentido, que parecem pura perda, pura caréncia; o que ndo pode ser, € que por i1sso nao se quer?

2) Do ponto de vista de Deus: como Deus podia estar com ele também na paixdo e na morte? Acaso
nao o abandonou?
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B) Eram estes os problemas que agitavam o corac¢do dos primeiros cristdos ao meditar a paixdo. O
longo relato, presente em cada um dos Evangelhos, e a resposta a tal interrogacao.

Dissemos que ele ¢ longo. Com efeito, em Marcos compreende dois capitulos; é-lhe dedicado um
espaco extremamente desproporcionado com relagdo ao resto. Para o catecimeno e para cada um de
nos, isso quer dizer que a paixdo exige uma longa consideragdo; que € preciso contempla-la muito;
que ela deve constituir grande parte do nosso conhecimento dele.

A Paixdo ¢ um longo relato que introduz num mistério dificil, e por sua vez € apresentado por
alguns factos que lhe dao sentido.

O sentido fundamental expresso por eles ¢ tirado do profeta Isaias: “Quia ipse voluit” (Is 53,7:
Vulgata latina; cfr. texto hebraico: Is 53,10a. 12¢). A Paix@o nao ¢ acidental, mas ¢ o proprio Jesus
que aceitou até ao fundo esta extrema humilhagao; entdo ela comega a adquirir sentido, porque se
torna um acto humano de Jesus.

Quais sdo os episddios que sublinham o “Quia ipse voluit™?

A ung¢do em Betania, onde Jesus diz: “Ela fez o que pdde: ungiu o meu corpo por antecipagao, para
o sepultamento” (14,8); ou seja, Jesus vai em direccdo ao mistério de degradacdo humana que
conscientemente aceita.

Durante a ceia: “O Filho do homem vai, como esté escrito dele” (14,21); portanto, Jesus entra num
designio que ¢ o designio do Pai.

Sempre durante a Ceia, ainda mais claramente: “Este ¢ o sangue derramado por muitos” (14,24). A
Eucaristia € o mistério que mostra como Jesus aceita de coragdo e antecipa em si a Paixao.

E, finalmente, no Getsémani, a Ultima palavra que repete este tema: “N3o o que eu quero, mas o
que tu queres” (14,36). Por isso toda a paixao deve ser meditada referindo-a, por assim dizer, no
intimo do coragdo do Senhor que foi ao encontro deste tragico facto voluntariamente.

A este propdsito quero sublinhar um aspecto que € consequéncia da maneira pela qual a paixdo ¢
apresentada por Marcos: Jesus foi ao encontro da morte porque quis vir ao nosso encontro até ao
fundo; ou seja, ndo quis recuar diante de nenhuma consequéncia do seu estar connosco, entregando-
se a nds completamente.

Realizou a missao de estar com os seus até aceitar as Ultimas consequéncias dramaticas deste
entregar-se aos homens com confianga, de boa vontade, com desejo de ajudé-los.

Destas reflexdes sobre o “Quia ipse voluit”, podemos concluir que a inica coisa que pode dar
sentido aos nossos sofrimentos, ¢ que também nos cheguemos a aceita-los com Ele.

E isso ¢ facil, as vezes, para os sofrimentos que conseguimos perceber como tais (por exemplo,
doencas ndo muito graves) e que podemos aceitar da mao de Deus com paciéncia, oferecendo-as
pelos outros. Mas quando os sofrimentos se tornam parte de nds mesmos, quando se tornam
dificuldades que se identificam com o nosso ser, quando acabamos por encontrarmo-nos em certas
situagdes as quais ¢ extremamente dificil dar um sentido, entdo a aceitagdo torna-se sempre mais
problematica, porque a gente nao se sente livre e desapegado diante dela. Por isso podemos debater-
nos durante anos num estado de mal-estar, de impaciéncia talvez inconsciente, de revolta interior
diante de situagdes que ndo somos capazes de aceitar. Em certas ocasides, a coisa mais dificil de
aceitar ¢ constituida por n6s mesmos.

Jesus nos ensina que enquanto ndo chegarmos a esta aceitagdo consciente e livre, 0s nossos
sofrimentos realmente ndo tém sentido. Eles comegam a té-lo quando, de certa forma, os olhamos
de frente, como ele fez, e os aceitamos com Ele.

Creio que esta ¢ uma das chaves para entender o porqué da Paixdo de Jesus: “Quia ipse voluit”.
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C) Chegando a Paixdo em si mesma, proponho um modo de contemplé-la que julgo em harmonia
com a estrutura de Marcos. No seu Evangelho, a Paixdo ¢ toda uma sucessao de pequenos quadros
que descrevem situagdes humanas, isto ¢, confrontos de pessoas.

Nao ¢ tanto uma sucessao concatenada de eventos ¢ nem um estudo sobre a concatenagao das
causas, mesmo que isso esteja presente.

O modo de contar de Marcos ¢ antes o de uma série de quadros em que os diversos personagens
deste mundo entram em confronto directo com Jesus, vivendo cada qual o mistério do proprio
chamamento e da propria tomada de posi¢ao frente ao Reino.

Jesus continua, na sua Paixdo, a sua missdo de apresentar o mistério do Reino as pessoas mais
diversas e mais distantes, aquelas que mais parecem rejeita-lo, para realizar até ao fundo a sua
missdo de estar connosco.

De certa forma verifica-se ainda a parabola do semeador: Jesus apresenta-se como semente em
diversos terrenos € em cada um vai de encontro a uma sorte diversa.

Entdo € possivel meditar a Paixdo como uma série de episodios, de situagdes, em que Jesus continua
heroicamente a ser o bom Mestre, que ensina como perder a vida para conquista-la, como negar-se a
si mesmo, como tomar a cruz, como fazer-se servo e escravo de todos; ou seja, realizagdo do
programa que ele anunciou nos capitulos 9 e 10 de Marcos.

Podemos contemplar estes quadros, um por um, considerando em cada um o mistério do Reino
como semente evangélica que recebe respostas diversas. Indico 14 de modo a poder eventualmente
servir como “Via-sacra”.

e 1.°Jesus e Judas

e 2.°Jesus e os guardas

* 3.°Jesus e o sinédrio

* 4.°]Jesus e Pedro

e 5.°Jesus e Pilatos

* 6.° Jesus e Barrabas com a multidao
e 7.°Jesus e os soldados

e 8.°Jesus e Simao de Cirene

e 9. Jesus e os crucificadores

e 10.° Jesus e os zombadores

* 11.°Jesus e o Pai

e 12.°Jesus e o centurido

* 13.°Jesus e as mulheres junto a cruz
* 14.° Jesus e 0s amigos

Toda a galeria de pessoas que entra em contacto com a semente do Reino. Cada qual com uma
resposta diferente, diante de um Jesus sempre igual na sua atitude de disponibilidade e de
oferecimento de salvagdo. Basta tomar uma depois da outra, estas cenas, e contempla-las. Existe
nelas certa progressdo, um crescendo continuo de humilhagdes até & Ultima cena, aquela dos
zombadores.

Outro pormenor importante, nestas cenas, ¢ o siléncio de Jesus. Fala brevemente no inicio, fala a
Judas, fala aos guardas, ao sumo sacerdote, fala ainda na quarta cena a Pilatos. Depois cala. Todos
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giram em torno de Jesus como num dramatico carrossel e ele, com o seu siléncio, domina tudo.
Contemplamos entre as pessoas que se agitam, que fazem e dizem uma coisa ou outra e Jesus que,
com a sua silenciosa presenca, esta no centro, dominador de toda uma situagdo cadtica e
convulsionada.

Com o seu simples existir, com o seu simples estar ali, Jesus fala, Jesus julga.

E, por fim, a Ultima palavra de Jesus, o grito: “Meu Deus, o meu Deus, por que me abandonaste?”
(15,34), que exprime, a0 mesmo tempo, o apice e o fundo do caminho da cruz, percorrido até ao
extremo da desolacdo, mas que manifesta também uma imensa confianga (cfr. Si 22 (21), 1,20-32).

No centro de tudo, na cena décima primeira, esta esta palavra de Jesus, a sua invocagdo ao Pai. A
partir deste ponto comeca um fluir gradual de consolagdo e de paz. Ja na Paixdo, assim como ¢
narrada, nasce pois o sentido da consolagdo e da paz que durara até ao sepulcro, preparando a ceia
da ressurreicao.

Podemos considerar sem mais esta progressao e, depois, a gradual entrada numa nova atmosfera,
quando Jesus esta na cruz. Saboreamos a mudanca que o Crucificado misteriosamente traz aos que
lhe estdo proximos: as mulheres, os amigos.

Eis algumas indicagdes para uma reflexao sobre estas cenas da Paixdo. Elas devem constituir um
frequente tema da nossa contemplacao porque sdo o antidoto diario para aquela atmosfera do
mundo em que vivemos e de que fala Paulo escrevendo aos Efésios no cap. 6.

E na atenta contemplagdo da Paixdo que se resolvem os nos de situagdes dificeis de compreender e
se esclarecem os juizos sobre situacdes ambiguas. Confrontado com este paradigma, o que € escoria
cai e sO continua de pé o que ¢ evangelicamente valido.

Talvez seja por falta de reflexao, de meditagdo, de contemplagao sobre a Paixao de Jesus, que hoje
assistimos a muitas confusdes. A Paixdo desempenha um papel tdo preponderante nos Evangelhos
precisamente porque oferece um elemento seguro de discernimento.
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