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Preghiere a San Giuseppe

1. La preghiera a San Giuseppe che Papa Francesco recita da piu di 40 anni

Glorioso Patriarca San Giuseppe, il cui potere sa rendere possibili le cose impossibili, vieni in
mio aiuto in questi momenti di angoscia e difficolta. Prendi sotto la tua protezione le situazioni tanto
gravi e difficili che ti affido, affinché abbiano una felice soluzione. Mio amato Padre, tutta la mia
fiducia ¢ riposta in te. Che non si dica che ti abbia invocato invano, € poiché tu puoi tutto presso Gesu
e Maria, mostrami che la tua bonta ¢ grande quanto il tuo potere. Amen.

2. San Giuseppe, con Te

San Giuseppe, con Te, attraverso di Te,
noi benediciamo il Signore!
Egli ti ha scelto tra tutti gli uomini
per essere il casto Sposo di Maria,
Colui che sta alla soglia del mistero
della sua Maternita divina,
e che, dopo di Lei,
accoglie questa Maternita nella fede,
come opera dello Spirito Santo.
Tu hai dato a Gesu una paternita legale
nella stirpe di Davide.
Tu hai costantemente vegliato
sulla Madre e il Bambino
con affettuosa premura
per permettere di compiere la loro missione.
I1 Salvatore Gesu si ¢ degnato di sottomettersi
a Te come ad un padre
durante la sua infanzia e la sua adolescenza,
e ricevere da Te gli insegnamenti per la vita umana,
mentre Tu condividevi la sua vita
nell'adorazione del suo mistero.
Continua a proteggere tutta la Chiesa,
la famiglia nata dalla salvezza portata da Gesu!
Guarda alle necessita spirituali e materiali
di tutti coloro che ricorrono alla tua intercessione:
per mezzo tuo sono sicuri di raggiungere
lo sguardo materno di Maria
e la mano di Gesu che li soccorre.
Amen.

Giovanni Paolo 11

3. O caro San Giuseppe

O caro San Giuseppe,
amico e protettore di tutti,
Custode di Gesu e di tutti quelli che invocano il tuo aiuto,
tu sei grande perché ottieni da Dio
tutto quello che gli uomini ti chiedono.
Ti prego di accogliere la mia preghiera:
veglia e custodisci tutte le famiglie
perché vivano 1’armonia, I’unita, la fede, I’amore
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che regnava nella Famiglia di Nazareth.

Guarda con tenerezza particolare le famiglie dei disoccupati,
dona a tutti un lavoro,

affinché con la loro opera creino un mondo migliore

e diano lode a Dio Creatore.

Ti affido la Chiesa,

in particolare il Papa, i Vescovi, 1 Sacerdoti, e tutti i missionari
perché si sentano sostenuti dalla tua paternita.

Chi li puo amare piu di te, o caro San Giuseppe?

Proteggi tutte le persone consacrate

perché trovino nella tua obbedienza e adesione alla volonta di Dio,
'esempio per vivere nel silenzio, nell’umilta e nella missionarieta
la vita di unione con Dio

che le rende felici nel compimento della divina Volonta.

La gioia di sentirsi di Dio € cosi grande

che non ha paragoni;

solo in Dio si trova tutta la felicita.

San Giuseppe esaudisci la mia preghiera!

Amen.

Giovanni Paolo 11

4. O San Giuseppe, Patrono della Chiesa

O San Giuseppe, Patrono della Chiesa,

Tu che accanto al Verbo incarnato

lavorasti ogni giorno per guadagnare il pane,
traendo da Lui la forza di vivere e faticare;

Tu che hai provato 1’ansia del domani,
I’amarezza della poverta, la precarieta del lavoro;
Tu che irradi oggi I’esempio della tua figura,
umile davanti agli uomini,

ma grandissima davanti a Dio;

guarda alla immensa famiglia che ti ¢ affidata!
Benedici la Chiesa,

sospingendola sempre piu sulle vie

della fedelta evangelica,

e custodisci la pace nel mondo,

quella pace che sola puo garantire lo sviluppo dei popoli
e il pieno compimento delle umane speranze:

per il bene dell’'umanita,

per la missione della Chiesa,

per la gloria della Trinita Santissima.

Amen.

Paolo VI

5. O San Giuseppe scelto da Dio

O San Giuseppe,
scelto da Dio per essere su questa terra
Custode di Gesu e Sposo purissimo di Maria,
Tu hai trascorso la vita
nell’adempimento perfetto del dovere,
sostentando con il lavoro delle tue mani



la Santa Famiglia di Nazareth,

proteggi propizio noi che,

fiduciosi ci rivolgiamo a Te.

Tu conosci le nostre aspirazionti,

le nostre angustie, le nostre speranze:

a Te ricorriamo,

perche sappiamo in trovare in Te chi ci protegge.
Anche Tu hai sperimentato

la prova, la fatica, la stanchezza;

ma il tuo animo, ricolmo della piu profonda pace,
esulto di gioia per I'intimita

con il Figlio di Dio a te affidato,

e con Maria, sua dolcissima Madre.

Aiutaci a comprendere

che non siamo soli nel nostro lavoro,

a saper scoprire Gesu accanto a noi,

ad accoglierlo con la grazia

e custodirlo con la fedelta

come Tu hai fatto.

Ottieni che nella nostra famiglia

tutto sia santificato

nella carita, nella pazienza, nella giustizia e nella ricerca del bene.
Amen.

Giovanni XXI1I

6. Preghiera di Pio XlI

San Giuseppe, fa’ che non allontaniamo mai lo sguardo da Gesu che faticava al tuo banco di
falegname, perché possiamo condurre, su questa terra, una vita pacifica e santa. Amen.

7. Consacrazione a San Giuseppe

San Giuseppe, mi consacro a te
per essere per sempre tuo imitatore,
tuo amabile figlio.

Prendi possesso di me,

fa’ del mio corpo e della mia anima
cio che faresti

del tuo corpo e della tua anima,

per la gloria di Gesu.

Pure lui si ¢ affidato a te

cosi pienamente da lasciarsi portare
la dove tu credevi opportuno,

da stabilire te per suo padre

e obbedirti come il piu docile figlio.
Sacro Cuore di Gesu,

grazie di averci dato Giuseppe per padre
e di averci donato tutto cio che hai

e tutto cio che sei.

Fa che ti restituisca amore per amore;
te lo chiedo per intercessione

e in nome di san Giuseppe!

Charles de Foucauld



8. Ti Saluto Giuseppe

Ti saluto, Giuseppe, immagine di Dio Padre.
Ti saluto, Giuseppe, padre di Dio Figlio.
Ti saluto, Giuseppe, Santuario dello Spirito Santo.
Ti saluto, Giuseppe, beneamato della Santissima Trinita.
Ti saluto, Giuseppe, fedelissimo coadiutore del grande consiglio.
Ti saluto, Giuseppe, degno sposo della Vergine Madre.
Ti saluto, Giuseppe, padre di tutti i fedeli.
Ti saluto, Giuseppe, custode di tutti quelli che hanno abbracciato la santa verginita.
Ti saluto, Giuseppe, fedele osservatore del sacro silenzio.
Ti saluto, Giuseppe, amante della santa poverta.
Ti saluto, Giuseppe, modello di dolcezza e di pazienza.
Ti saluto, Giuseppe, specchio d'umilta e di obbedienza.
Tu sei benedetto tra tutti gli uomini.
E benedetti siano i tuoi occhi che hanno visto cio che hai visto.
E benedette siano le tue orecchie che hanno sentito cio che hai udito.
E benedette siano le tue mani che hanno toccato il Verbo fatto carne.
E benedette siano le tue braccia che hanno portato Colui che porta tutte le cose.
E benedetto sia il tuo petto sul quale il Figlio di Dio ha fatto un dolce riposo.
E benedetto sia il tuo cuore infiammato per Lui dell'amore piu ardente.
E benedetto sia il Padre Eterno che ti ha scelto.
E benedetto sia il Figlio che ti ha amato.
E benedetto sia il Santo Spirito che ti ha santificato.
E benedetta sia Maria, tua Sposa, che ti ha amato teneramente come uno sposo e come un fratello.
E benedetto sia I'Angelo che ti ha servito da custode.
E benedetti siano tutti quelli che ti amano e che ti benedicono.
Amen

San Giovanni Eudes

9. O Giuseppe dolcissimo

O Giuseppe dolcissimo,
Padre amorevole di chi in te si confida,
oggi e sempre mi affido al tuo Cuore,
“tutto” di Cristo Gesu e di Maria.
Insegnami I’abbandono nella Provvidenza
I1 tesoro del silenzio
La totale sottomissione e donazione a Dio.
Riempimi della tua “passione” per Gesu, della tua tenerezza per Maria.
La tua mano mi conduca nei sentieri di Cristo, perché possa vivere in pienezza il mio battesimo.
Ottienimi la grazia di essere il consolatore di chi piange,
il sostegno di chi ¢ solo,
la guida che indica la via del Vangelo.
Proteggimi dagli attacchi del maligno,
sii tu lo scudo sicuro nelle tentazioni
e accoglimi per sempre nel tuo Cuore di Padre con quanti a me si raccomandano
particolarmente per (...)
Tutto, o dolce Giuseppe, per la gloria del Padre, del Figlio, e dello Spirito Santo
Amen
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